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Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre consulto primeroconsulto primeroconsulto primeroconsulto primeroconsulto primero con mis padres con mis padres con mis padres con mis padres con mis padres
o la persona que está a cargo antes deo la persona que está a cargo antes deo la persona que está a cargo antes deo la persona que está a cargo antes deo la persona que está a cargo antes de
ir a cualquier parte o subir a un auto,ir a cualquier parte o subir a un auto,ir a cualquier parte o subir a un auto,ir a cualquier parte o subir a un auto,ir a cualquier parte o subir a un auto,
incluso con alguien a quien conozco.incluso con alguien a quien conozco.incluso con alguien a quien conozco.incluso con alguien a quien conozco.incluso con alguien a quien conozco.

Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre consulto primeroconsulto primeroconsulto primeroconsulto primeroconsulto primero con mis padres con mis padres con mis padres con mis padres con mis padres
o con un adulto de confianza antes deo con un adulto de confianza antes deo con un adulto de confianza antes deo con un adulto de confianza antes deo con un adulto de confianza antes de
aceptar algo de alguien, incluso deaceptar algo de alguien, incluso deaceptar algo de alguien, incluso deaceptar algo de alguien, incluso deaceptar algo de alguien, incluso de
alguien a quien conozco.alguien a quien conozco.alguien a quien conozco.alguien a quien conozco.alguien a quien conozco.

Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre voy con un amigovoy con un amigovoy con un amigovoy con un amigovoy con un amigo cuando salgo cuando salgo cuando salgo cuando salgo cuando salgo
o juego afuera.o juego afuera.o juego afuera.o juego afuera.o juego afuera.

SéSéSéSéSé mi nombre, dirección, número de mi nombre, dirección, número de mi nombre, dirección, número de mi nombre, dirección, número de mi nombre, dirección, número de
teléfono y los nombres completos deteléfono y los nombres completos deteléfono y los nombres completos deteléfono y los nombres completos deteléfono y los nombres completos de
mis padres.mis padres.mis padres.mis padres.mis padres.

Digo que noDigo que noDigo que noDigo que noDigo que no si alguien trata de tocarme si alguien trata de tocarme si alguien trata de tocarme si alguien trata de tocarme si alguien trata de tocarme
o me trata de una manera que me haceo me trata de una manera que me haceo me trata de una manera que me haceo me trata de una manera que me haceo me trata de una manera que me hace
sentir asustado, incómodo o confuso.sentir asustado, incómodo o confuso.sentir asustado, incómodo o confuso.sentir asustado, incómodo o confuso.sentir asustado, incómodo o confuso.

SéSéSéSéSé que les puedo  que les puedo  que les puedo  que les puedo  que les puedo decirdecirdecirdecirdecir a mis padres o a mis padres o a mis padres o a mis padres o a mis padres o
a un adulto de confianza si me sientoa un adulto de confianza si me sientoa un adulto de confianza si me sientoa un adulto de confianza si me sientoa un adulto de confianza si me siento
asustado, incómodo o confuso.asustado, incómodo o confuso.asustado, incómodo o confuso.asustado, incómodo o confuso.asustado, incómodo o confuso.

Está bien Está bien Está bien Está bien Está bien decir que decir que decir que decir que decir que no,no,no,no,no, y  y  y  y  y sésésésésé que siempre que siempre que siempre que siempre que siempre
habrá alguien que pueda ayudarme.habrá alguien que pueda ayudarme.habrá alguien que pueda ayudarme.habrá alguien que pueda ayudarme.habrá alguien que pueda ayudarme.

Soy Soy Soy Soy Soy fuertefuertefuertefuertefuerte, , , , , inteligente inteligente inteligente inteligente inteligente y tengo derecho ay tengo derecho ay tengo derecho ay tengo derecho ay tengo derecho a
estar estar estar estar estar a salvoa salvoa salvoa salvoa salvo.....
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· CONSULTO PRIMERO
· VOY CON UN AMIGO
· SI ALGO ESTÁ MAL SE LO DIGO

A ALGUIEN EN QUIEN CONFÍO
· SOY FUERTE, INTELIGENTE Y

ESTOY A SALVO
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Impreso en papel reciclado

El Centro Nacional para Menores Desaparecidos y Explotados ® (siglas en inglés NCMEC),
establecido en 1984 como una organización privada sin fines de lucro, actúa como centro
de información sobre menores desaparecidos y explotados; provee asistencia técnica al
público y a organismos judiciales y policiales; ofrece programas de capacitación a
profesionales encargados de la aplicación de las leyes y de servicios sociales; distribuye
fotografías y descripciones de menores desaparecidos en todo el mundo; coordina los
esfuerzos de protección de menores con el sector privado; mantiene vínculos con
proveedores de servicios sin fines de lucro y centros estatales de información sobre perso-
nas desaparecidas y provee información sobre legislación eficaz para asegurar la protección
de los menores conforme a los Códigos Federales 42 U.S.C. §§ 5771 et seq.; 42 U.S.C. § 11606
y 22 C.F.R. § 94.6.

Un número telefónico gratuito que funciona las 24 horas en Canadá, Estados Unidos y México
está disponible para las personas que tengan información sobre menores desaparecidos y
explotados: 1-800-THE-LOST ® (1-800-843-5678). El número gratuito para llamar desde otros
países es 00-800-0843-5678. También está disponible mundialmente la CyberTipline ® para
informar en línea sobre estos delitos en www.cybertipline.com. La línea de TTY es 1-800-826-
7653. El número de teléfono central del NCMEC dentro de Estados Unidos es 703-274-3900. El
número telefónico cuando se llama desde otros países es 001-703-522-9320. El número de fax
es 703-274-2200. El sitio web del NCMEC es www.missingkids.com.

Si desea información sobre los servicios ofrecidos por nuestras sucursales NCMEC, sírvase
llamar al 714-508-0150 en California, al 561-848-1900 en la Florida, al 816-756-5422 en
Kansas City, al 585-242-0900 en Nueva York y al 803-254-2326 en Carolina del Sur.

El Departamento de Publicaciones del Centro Nacional para Menores Desaparecidos y
Explotados tiene a disposición del público una cantidad de publicaciones gratuitas que
tratan distintos aspectos del tema de menores desaparecidos y explotados. Solicítelas a

Charles B. Wang International Children’s Building
699 Prince Street

Alexandria, Virginia  22314-3175
U.S.A.

El Centro Nacional para Menores Desaparecidos y Explotados es el organismo nacional de
intercambio de información y centro de recursos financiado conforme al Acuerdo
Cooperativo No. 98-MC-CX-K002 de la Oficina de Justicia Juvenil y Prevención de la
Delincuencia, Oficina de Programas de Justicia, Departamento de Justicia de Estados
Unidos. Los puntos de vista u opiniones en esta publicación son los del NCMEC y no
representan necesariamente la posición oficial o las políticas del Departamento de Justicia
de Estados Unidos. National Center for Missing & Exploited Children ®, 1-800-THE-LOST ®
y CyberTipline ® son marcas de servicio registradas del Centro Nacional para Menores
Desaparecidos y Explotados.


